
ตารางขนาดการใช้ยาในเด็กแบ่งตามอายุ หรือน้ําหนัก (ยารับประทาน) 
ยา ขนาดแนะนํา เทียบเท่า ขนาดการใช้ยา (ml/dose) ตาม BW (Kg) 

5 10 15 20 
Actifed Syr 30mg of pseudo/5ml 4MKD 0f pseudoephe, tid 0.23ml/kg/dose x3 1.15 2.30 3.45 4.60 
Albendazole 200mg/5ml 1 ปี - <2 ปี = 200 mg, OD 5ml/dose, OD     

≥2 ปี = 400 mg, OD 10ml/dose, OD     

AlumMilk (Belcid๏) (Al/Mg/Simeth) 0.5-1 ml/kg/dose (max30 ml) 2.5-5 5-10 7.5-15 10-20 

Ambroxol HCl 30mg/5ml ขนาดตามอายุ :  อายุต่ํากว่า 2 ปี =1.25ml bid, 2-5 ปี = 1.25ml tid, 5-10 ปี=2.5 ml tid, 10 ปี และผู้ใหญ่ = 5ml bid/tid 
Ammon Carb. 0.02g/5ml+Glycerrhiza ขนาดตามอายุ : เด็ก 1-3 ปี รับประทานครั้งละ 1/2 ช้อนชา (2.5 มิลลิลิตร),   เด็ก 3-6 ปี รับประทานครั้งละ 1 ช้อนชา ( 5 มิลลิลิตร),   

เด็ก 6-12 ปี รับประทานครั้งละ 2 ช้อนชา (10 มิลลิลิตร)  วันละ 3-4 ครั้ง 
Amoxi/Clav 200+28.5 mg/5ml 40MKD, bid 0.5ml/Kg/dose x3 2.5 5 7.5 10 
Amoxicillin 125mg/5ml 20-40MKD, tid 0.27-0.54ml/Kg/dose x3 1.35-2.70 2.70-5.40 4.05-8.10 5.4-10.80 
Atarax Syr 10mg/5ml 0.6MKdose, tid 0.3ml/kg/dose x3 1.5 3 4.5 6 
Buscopan 5mg/5ml (Hyoscine-N-ButylBr) ส่วนใหญ่แนะนําในเด็กอายุ 6 ปีขึ้นไป /กินต่อครั้งตามอายุดังนี้  1-12 เดือน : ½ ชช.,  1-3 ปี : 1 ชช.,  3-6 ปี : 1-2 ชช.,  >6 ปี : 1-2 เม็ด 
Bactrim (Co-Trimoxazole) (40mgT/200mgS) 6-12mg of T/kg/day, bid 0.38-0.75ml/kg/dose, bid 1.9-3.75 3.8-7.5 5.7-11.25 7.6-15 
CPM Syr 2mg/5ml  0.35MKD, tid 0.29ml/kg/dose x3 1.45 2.90 4.35 5.80 
Domperidone 5mg/5ml 0.2-0.4MKdose, tid 0.2-0.4ml/kg/dose x3 1-2 2-4 3-6 4-8 
Erythromycin Estolate 125mg/5ml 20-50MKD, qid 0.2-0.5ml/kg/dose x4 1-2.5 2-5 3-7.5 4-10 
Ferrous Fumarate 15mg element/0.6ml Prophylaxis : 1-2MKD, OD 0.04-0.08ml/kg/dose, OD 0.2-0.4 0.4-0.8 0.6-1.2 0.8-1.6 

Iron deficiency anemia : 
6MKD, tid 

0.08ml/kg/dose x3 0.4 0.8 1.2 1.6 



 
ยา ขนาดแนะนํา เทียบเท่า ขนาดการใช้ยา (ml/dose) ตาม BW (Kg) 

5 10 15 20 
Glyceryl Guaiacolate 100mg/5ml ขนาดตามอายุ :  [อายุต่ํากว่า 2 ปี =0.125-0.25ml/kg/dose], [2-6 ปี = 2.5ml/dose x4],  

[6-12 ปี=5ml/dose x4], [12 ปี ขึ้นไป = 10ml/dose x4] 
Ibuprofen 100mg/5ml 5-10 MKdose 0.25-0.5ml/kg/dose x3-4 1.25-2.5 2.5-5 3.75-7.5 5-10 
M.Carminative [เด็ก = 5-15ml/dose ,tid-qid],  [ผู้ใหญ่ 15-30ml/dose, tid-qid] 
M.Tussis [เด็ก 6-12 ปี ครั้งละ 2.5-5 ml, tid-qid],  [ผู้ใหญ่และเด็กอายุมากกว่า 12 ปี ครั้งละ 5-10 ml, tid-qid] (ห้ามใช้ในเด็กอายุต่ํากว่า 6 ปี)  
Milk of Magnesia 1.2g/15ml ขนาดตามอายุ :  [อายุต่ํากว่า 2 ปี =0.5ml/kg/dose, hs/ตื่นนอนเช้า], [2-5 ปี = 5-15ml/dose ,hs/ตื่นนอนเช้า],  

[6-12 ปี=15-30ml/dose, hs/ตื่นนอนเช้า], [12 ปี ขึ้นไป = 30-60ml/dose ,hs/ตื่นนอนเข้า] 
MTV syr (Vistar®) 5-10 ml/day, OD-bid     
Norfloxacin 100 mg/tab 15-20MKD, bid 7.5-10 mg/kg/dose, bid 37.5-50 mg 75-100 mg 112.5-150mg 150-200mg 
Paracetamol 120mg/5ml 10-15MKdose, q4-6h 0.41-0.62 ml/kg/dose 2.1-3.1 4.1-6.2 6.1-9.3 8.2-12.4 
Penicillin V 2 แสนยูนิต/5ml (125mg/5ml) 25-50MKD, qid 0.25-0.5ml/kg/dose x4 1.25-2.5  2.5-5.0 3.75-7.5 5.0-10.0 
Pyrantel Pamoate 50mg base/1ml 11 mg base/kg, single (max=1g) 0.22ml/kg/dose, single 1.1 2.2 3.3 4.4 
Salbutamol 2mg/5ml 0.1 MKdose (max=2mg) q6h 0.25ml/kg/dose 1.25 2.5 3.75 5.0 
Simethicone 40mg/0.6ml ขนาดตามอายุ :  [อายุต่ํากว่า 2 ปี =20mg/dose, qid prn หรือ 0.3ml/dose], [2-12 ปี = 40mg/dose qid prn หรือ 0.6ml/dose] 
Sodium Bicarbonate 50mg/5ml (มี 
Alcohol 1.9%) 

ขนาดและวิธีใช้ ใช้ป้อนให้ทารกและเด็กหลังอาหาร หรือเมื่อมีอาการ ไม่ควรให้เกินวันละ 6 ครั้ง 
เด็กอายุ 2-3 ปี ครั้งละ 2-3 ช้อนชา,  เด็กอายุ 6-12 เดือน ครั้งละ 2 ช้อนชา,  เด็กอายุ 1-6 เดือน ครั้งละ 1 ช้อนชา,   

ทารกแรกเกิด-1 เดือน ไม่ควรใช้ 
Theophylline 150mg/15ml 4-5 mg/kg/dose  q6h 0.4-0.5 ml/kg/dose 2-2.5 4-5 6-7.5 8-10 



สรุป 
 

10 Kg ครึ่งช้อนชา 10 Kg 1 ช้อนชา 10 Kg ครึ่ง-1 ช้อนชา พิเศษ 
Actifed Amoxi/Clav Ibuprofen Albendazole 
Atarax Amoxi อาจให้ salbutamol อยู่ในกลุ่มนี้ด้วย 

ในบางกรณี 
Alum Milk 

CPM Erythromycin Ambroxol 
Domperidone Bactrim  Ammon Carb 
Salbutamol Erythromycin  Buscopan 
 Paracetamol  Ferrous fumarate (Fer-in-sol) 
 Penicillin V  Glyceryl Guaiacolate 
 Theophylline  M.Carminative 
   M.Tussis 
   MOM 
   MTV 
   Norfloxacin 
   Pyrantel 
   Simethicone 
   Sodium Bicarbonate 
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